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План работы по здоровьесбережению учащихся школы 
на 2016-2017 учебный год
	№
	Наименование
	Срок выполнения
	Ответственный

	1
	Оформление листков здоровья
	до 07.09.
	школьный врач

	2
	Организация работы спец. мед. группы «А»
	до 05.09.
	школьный врач, 
зам. директора

	3
	Составление расписания учебных занятий в соответствии с требованиями СаНПиНов
	до 01.09.
	зам. дир. по УВР Лебедева Т.Ю., школьный врач

	4
	Диспансеризация учащихся
	по графику
	школьный врач

	5
	Организация горячего питания учащихся (1-11кл.)
	постоянно
	кл. рук., 
зам.дир по УВР, 
Новожилова Л.Л.-отв. за организацию питания в школе

	6
	Организованная запись детей в спортивные кружки, секции школы, ЦДО, по месту жительства.
	до 15.08.
	кл. рук., 
ПДО ЦДО, 
Ушакова Л.А. – зам. дир. по УВР ЦДО.

	7
	День Здоровья
	сентябрь 
	МО учит. физ. культуры, 
зам. дир. по ВР

	8
	Составление графика занятости спортивных залов в вечернее время
	до 15.09.
	Ушакова Л.А.-зам. дир. по УВР ДЦО

	9
	Применение здоровьесберегающих технологий на уроках нач. кл., в классах, реализующих адаптированную образовательную программу для детей с ОВЗ
	постоянно
	учителя-предметники

	10
	Организация динамической паузы в 1-х классах, спорт. часа в ГПД
	постоянно
	учителя 1-х кл., воспитатели ГПД

	11
	Проведение спортивных мероприятий по спорт. календарю школы 
	в течение учебного года
	учителя физвоспитания

	12
	Лыжные гонки на приз школы № 68 для учащихся и жителей микрорайона
	февраль
	МО учит. 
физ. культуры

	13
	Зимний День здоровья
	февраль
	МО учит. физ. культуры

	14
	Организация работы оздоровительного лагеря 
«Умные каникулы»
	ноябрь, март
	зам. дир. по ВР

	15
	Работа по профилактике заболеваний гриппом и ОВЗ
	декабрь-февраль
	школьные мед. работники

	16
	Выпуск санбюллетеней.
	1 раз в четверть
	школьные мед. работники

	17
	Контроль за организацией питьевого режима
	постоянно
	школьные мед. работники

	18
	Проведение еженедельных генеральных уборок (по утвержденному графику)
	1 раз в неделю
	зам. дир. по АХР


