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MNuuwesnie BewecTaa B HHLI M ]
= SuepreTu- % Me Coop
acca weckan e HHK
Tipiens nnuim, Haumenonaume Gniona f Benum, r | Mapet, ¢ m‘:"‘“’" m-::::m B, mar| Cooer | A e | E, wr | [, wnr | B2, mr T.:' E:r PP, ur n:::q Ca, ur Mg, wr| P,wr | Fe, wr |Zn, wr | Na, wr K, wr | b manr p;l::— ¥P
T&, MES
3asTpak
Hawa "[pywda” Monaynas 20004 s,g' 8.2 337 218 1 0.4 0 C.7] 0,1 o1 i} 0.1 0.5 $1] 824f 202 1141 Lovd «,5| 168,1 821 302 2004
[EyTenbpoa ¢ saramnon 20716 a5 8 58 T ol of ol o8 of ol ol Ui vs| “ea] EA| 1% 665] eal o8 sisl sl 3% 2004
Haik ¢ caxapom 200 9.2 g 15 55,1 [ [ [ 0 0] 0] 0 o 03 ol 123 57 74l o7 o] 271 250 0 B85 2004
Rénoke 143 a5 O_gi 14 &7 i 6,5 0 1.5 € 0 1] ¢ 0.1 26| 247] 156 20,8 26 02 1820 2015 1.3
Kowgwrepoxoe wagenwe Bes xpama 40 24 7.2] 26 164 ol 0 o B 0] [ [ 0] | 2 of 3 0 g of 0 9 1¥
Ltroro 33 npuent N &3 14 15,8) 99,1 5831 02 69 of 18] 01 61 o] 02 18] s 1352 se22) 1m'l_u 15] 1593] 4838 115
Ofen
Cyn kaprod: i € B05 {c rop MYLEHEM] M MRCOM 30 9.7 7] 268 21581 o 37 0z 23 o 0 ) 0.4 1 72 3z28f 272 70.4 17 o7 a23| sses|  34f 139 2004
Eurouey "Hewedt” (Macsok) 100 10.4 11,3 10,8 2225 of 07 of &2 0) 3 o ol 03] s5s8 102} 72 195 os] 03] ez 51 1} TiX
CRAreTIM aTRaDHLIE 180 €4 75 424 2652 02 [ o 1 [ G ] ] L] Gf 114] §5 2.5 08 [ 1] [} 0] 518 2004
Xnes puano-nie K 40 EX) 04 18,5/ 85,7 01 a 3 06 o o o 0l 02| 84 5] 53 244 1.1 03] 1478] 381 16l T¥Y
K nef ueteibiR RoQWPoBaHHEER as 26 1 18 92 0 o [ 0.5 [ [ [+] 4 0.4 B2 53 8 1.2 05 Q3 10zl az2| ] TY
Uad ¢ caxapom ¥ SEMoHoM 2005 o2 i 156 63,7 o .8 ] [ o Q [ o Al G5 141 B.2 B4 0.8 4 33 30 o 686 2004
AToro 33 npuem nwidK: 865 32,4 279 1322 9418 od4f 52 2| 87 [] 0 a 0,1 2] 301 783 644 1965) 55] 15 3485 s443] 63
Beers 33 gewi: 46,4 43,7 231,3 1525 o8] 121 02| 113 o01] 04 [ 0.3 36 48] 214.1] 1265 388] 103 31| s08.4] 10z8] 184
. AeHs Bropok
fMuwwennie pewecTaa Buramunii MuHepansHbie seuecTaa
pre = ™
Macca qeCKan T Coopuuk
Mipwest niksiw, Hanmerosanme Snioae | NOPUMH | Bensw, r | Mupst, r VEnRa, UENHOCTL, (B, mr| C, wr | A, wr | E, wr | B, wxr | B2, Mr B12, | BE, PPowe| P 1Ca e Mg.mri Powr [Fe, wr | Zn,wriNa, wr K sr | 1 ser DB {peuentyp
{3 Kian MK M LET T TYPbi
T, MK |
3asmrpax
e 190 145 114 1] 2204! 02l o8| 3] 32 o 03} o 8! 05 &2{ 17.5] 23] 184.4f 28] o2 1i0] s65] o8] Tix
NIGADOHHNE AILEUS 0TFA0RIE 480 8.4 5 424 26528 02 & [ 1 & o 0 4] 9 ol 1ia] 98 S35 09 q] 3 [ o] 518 2004
2k ¢ canapos 200 |, 0.2 g 15 59,1 [ [ g {1 [ [ 0 ] o] 123 57 74 07 g 27 258 of 685 2004
Kred mueHesill HOL¥RORAH BT 35 2.8 1 18 a2 o ) c.a o [} L ) 0.4 82 §.3) B 21.2 0.5 03] tc23] 222 0.8 TY
NouzuTepckoe sanecie Bel koewua 3% 1.3 48 23 123 [ o 8 5} 0 0 0 [l a 0 D [ [ o) a o
Wrore a3 npies nuiiW: 550 25 249 1114 7597 04 o8l 131 50 [ 0,2 ) o 4 1441 465) 473, 2256 47 0l 15 1146] 1.7
. Oben
CyTl MAETODENLMERE C WELGY 1 CMeTRROR 300 6.8 €8] 252 1842 0.2 92 .4 25 a7 0.3 0.2 1.4 23 156] 586 135 26 06| w22 7ss 153 132 2004
ToyBlp © MATOM 3 FOBBAVHL! {NEASbie) 216/50 14,8 2.2 176 339.7 OF jE8 0.2 BA C.2| 0.2 o £.2 1.2] 19.4] B42| 245 42 1 38f 324 Bl 438 2004
X el DWBHO-TLUE kR 2 7 6.2 10,3 47 [ [ ¢l 05 ¢ 0 0| of 02 v2 &3 3 103 2es] 326l 13 1Y
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[eHb TpeTtui

Muwessie BewecTsa ButamuHb! MuHepanbHbie BelecTsa
3HepreTu- [ Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa WMacca Yrnesopast i B12, [ B6 Bas peuen- GoopHmx
. nopuuu | Benku, r | Wupsi, r ' |ueHHoCTh, | BY, mr| C, mr | A, mr | E, Mr | [, mkr | B2, mr : ’ |PP, mr Ca, mr Mg, mr| P,mr [Fe, mr|2Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mxr peuenTyp
r ean MKr [ MKr Kucno Typb!
Ta, MKr
3aBTpak ¢
w3 TBOpOra C cry ] 200/33 252 19,1 54,7 475 0,2 9 0,3 08 04 0,5 0,3 0 1,2 3,8] 3832 617 4917|° 26 2,5 200| 450,1 9,3 366 2004
Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 o] 123 57 7.4 0,7 0 27] 259 0 685 2004
Xne6 NeHNYHbIA ROAUPOBAHHbBIN 18 14 0,5 93 47,2 0 0 0,5 0 0 0 0 0,3 5 4 59 15,3 0,4 01| 772| 236 0,6 Y
Wroro 3a npuem nuwm: 451 26,8 19,6 79 581,3 0,2 9 0,3 1,3 0,4 0,5 0,3 0 1,6 8,8| 3995 73,3 514,4 3,7 2,6| 279,9| 499,6 9,9
O6en
LLin u3 ceexeil kanycTbl C KapTOPEnem n Mscom 25075 28 52! 10, 99 0 13 0,3 2 0 0 0, 03 08| 106| 682 32 56 15 0,5 18,5| 3925 8,9 124 2004
Tedrenu "Kpenbilu"(MsCO Kyp) CO CMET.-TOMAT.COyCoM 100/50 15,4 19,3 18,7 320,5 03 19| 132 4 0 0,2 0 0 0,5 6,5 312 285 156,3 23 0,3| 1015 898 32| TIK
Kawa rpeyHesas paccoinyaras 180 10,4 9.4 51,1 335 0,3 0 0 52 0,2 0,2 0 04 32| 286 253| 1558 231,9 6 2,9 56 327 4,6 508 2004
Xne6 paHo-NLLIeHUYHbIA 19 14 0,2 8,9 41 0 0 0 04 ] 0 0 0 0,1 57| 34 36 16,5 08 02| 100,1| 258 1 TY
Xneb nieHnIHbIA HOAUPOBAHHDIMA 18 14 0,5 93 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 3,6 25 12,4 0,2 01| 811 175 0 TY
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 2 0 0 0 0 0 0 0,1 05| 143 6,3 85 0,8 0 33| 341 0 685 2004
Wroro 3a npuem nuiwm: 822 31,6 34,6 113 901,6 03] 169| 123 9 0,1 0,2 0 0,5 3,8| 456/ 122,8| 184,5 394,8 8,9 2,4| 2439 733,11 10,4
|Bcero 3a peHs: 58,4 54,2/ 192 1482,9 04| 259/ 124| 10,2 0,4 0,6 0,2 05 51| 53,4 458,4| 2424 786,3] 11,4 3,7| 473,2| 1120f 155
OeHb YeTBepThbin
MuuieBbie BewecTsa Buramuubl MuHepanbHbie BewecTsa
OHepretu- = Ne
Mpuem num, HaumeHoBaHue Gnopa Macca Yrnesoaw!, Sacran B12, BS, Bas peuen- CGopHuk
nopumu | Benku, r | Xupsl, r ' |ueHHOCTL, [B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr |1, mkr | B2, Mr i ' |PP,mr Ca, mr|Mg, mr| P,mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mxr peuenTyp
r KKan MKI MKr Kucno TYypb!
Ta, MKr
3aBTpak
BUTOYEK MACHOM 100 146 20 18,3 296,3 o] 03 o] 31 0 0 of] o7] s6] 148] 204 995 19 03] 1214] e31] o8] TTK
KapTohenbHOE Niope C FoPOLLKOM 3eNeHbIM 160/20 37 76 232 204] 02| 122 o] o8] 02 o2 o] o4 18] 145 459] 364 110] 14| o8] 150] 830,4] 92| 55412 2004
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 o] 123 57 74 0,7 0 27| 259 0 685 2004
Xneb niueHndHbIN HOAMPOBAHHbIN 19 1,4 06 9.8 50 0 0 0 0,7 0 0 0 0,4 7.8 6,2 9,2 238 0,6 02| 120,1 36,7 1 1Y
Wtoro 3a npuem nuwu: 499 19,9 28,2 66,3 609,4 0,2 12,5 0 4,6 0,2 0,2 0 0,4 28| 279 792 717 240,7 4,6 1,3] 394,2| 956,1 11
O6ep
Cyn C MakapoHHbIMK U3AENUAMM 1 KypOi 250/10 6,9 52 226 174 0 0,9 0,2 13 0 0 0,1 0,1 1.1 6.6 0,8 0,5 15,3 957 2 147 2004
Mruya TyLueHHas B CMETaHHO-TOMAaTHOM Coyce 50/50 12 12,8 2.8 175 0,3 0 0 0 0 0,2 0 0 1,9 0 1,9 0| 806,3 220 0f 511 2004
Puc oTeapHoit 180 4.5 7.4 46,3 274 0 0 0 0,4 0.2 0 0 0.2 0,8 123 0.6 09| 129| 645 0.9 534 2004
Xneb piaHo-NLeHnuHbI# 28 2,1 03 13,1 60 0,1 0 0 0.6 0 0 0 0 0,2 8,4 1 03| 1476 381 1.6 TY
Xneb nieHnyHbIR HoAUPOBaHHbIA 35 26 1 18 92 0 0 0 08 0 0 0 0 0,4 8,2 f":&.}k 03| 102,3] 322 0,9 T
Yali c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 of o1 0 ool 27] 259 o| e85 2004
Wroro 3a npuem nuwu: 803 28,3 26,7 117,8 834,1 0,4 0,8 0,2 31 0,2 0,2 0,1 0,3 45 355 1087| 476,4 54
Bcero 3a geHb: 48,2 54,9 184,1 14435 06| 13,4 0,2 7,7 0,4 0,4 0,1 0,7 73] 634 1433| 16,4




OeHb MNaTbIA

Muwesble BewecTsa ButamuHbl M P Hble Beuecrsa
OHepre; ®onue Ne
Mpuem NuwM, HanmeHoOBaHKue 6nroaa Macca Yrnesoabl, g B12, BS, Bas peuen- C6opruk
nopuuu | Benku, r | Xupebi, * |uenHocTs, |B1, ur| C, mr | A, mr | E, Mr | i, mkr | B2, mr ’ ' |PP, mr Ca, mr (Mg, mr| P, mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, Mkr peuenTyp
r KKan MKr MKT Kucno Typbi
Ta, MKr
3aBTpak
OMNeT HaTypanbHbifi CO CAUBOYHBIM MAcNoM 200/5 20 374 | 4 432 0.2 0,3 0,3 3.4 3,6 0,6 0,7 03] Vo3| 107 138 21,5 2784 31 3,1| 234,1 299 356| 340 2004
Byrep6poj ¢ BeTunHON 22/22 55 2 11,3 85,4 0 0,8 0,5 01 0 0 0,1 0,7 11,3] 23,1 27,7 76.2 0,6 0,8 81 68,4 0,7 6 2004
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15, 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 o 123 57 7.4 0,7 0 27| 259 0] 685 2004
WToro 3a npuem nuwm: 449 255 39,1 30,3 576,5 0,2 11 0,3 3,6 46 5,6 0,7 0,4/ 1,1 22| 173,4| 54,9 362 44 3,9| 317,8| 393,3| 36,3
O6en
BopLy 13 ceexei kanycTbl C kapToenem, MAcom 250/5 28 6,1 15,1 117 0 7.9 0,2 1,3 0 0 0 0,1 08| 113| 467 241 532 1,3 05| 496 3449 55 110 2004
Butouex "HexHbiii" (MsicHOA) 100 10,4 11,3 10,8 222,5 0 0,5 0 3 0 0,2 0 0 0,5 52| 146 1872 107,8 2 0,3| 102,1 62,8 09| TIK
MakapoHtbie oTBap 180 6.4 7.5 42,4 265,2 0,2 0 0 1 0 0 0 0 0| o] 114 9,5 52,5 0,9 0 0 0 0| 516 2004
Xneb pxaHo-niLeHUYHbIHA 19 1.4 0,2 8,9 41 0 0 0 0,4 0 0 0| 0 0,1 5,7, 3.4 3,6 16,5 0,8 0,2 100,1| 258 1,1 TY
Batpywka ¢ KoHuTIOpoM 50 3.9 44 29,8 179 0, 14 0 0,8 0 0 0 [ 0,3 7.3 6,2 39 18,3 0,2 0,1 4,5] 351 0,6 TY
Yaii ¢ caxapom 200 02 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 o] 123 57 7.4 0,7 0 27] 259 0| 685 2004
Wroro 3a npuem nuwm: 804 25,1 29,5 122 883,8 0,2 9,5 0,2 6,5 0 0,2 0 0,1 1,8 29,5 946 65 255,7 5,9 1,1 259| 4945 8,1
Bcero 3a feus: 50,6 68,6 152,3 1460,3 04| 106 05| 10,1 4,6 5,8 0,7 0,5 29| 515 268| 119,9 617,7| 10,3 5| 576,8| 887,8) 44,4
[enb WecToin
Muuesblie BewecTsa ButamuHb! MuHepanbHble BewecTsa
SuepreTu- Ne
Mpuem NuUwM, HAMMeHOBaHue 6noaa Macca Yrnesoasi, bk B12. | BS6 prs peuen- C6opHuUK
2 nopumu | Benku, r | Xupst, r * |ueHHoCTs, (B4, mr| C, mr | A, mr | E, mr | i, mkr | B2, Mr " ' |PP,mr Ca,mr (Mg, mr| P,mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mkr peuenTyp
f . MKF | MK Kkucno TYypbI
Ta, MKr'
3aBTpak
MeyeHb no-CTpOraHoBCKU 50/50 13,6 13,6 6.4 195 0,2 9.2 4,6 3,9 0 1,1 435 0.4 53| 1761 28| 144 200 4,3 4| 81,8| 2443 63| 431 2004
Kawa rpeuxesas paccbinyaras 180 10,4 9,4 51,1 335 0,3 0 0 52 0,2 0,2 0 0,4 32| 286| 253| 1558 231,9 6 2,9 5,6 327 46| 508 2004
Yait c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0| 0 0,1 o] 123 57 7.4 0,7 0 2.7] 259 0| 685 2004
Xneb niuexnuHbli HOAMPOBAHHBIA 31 23 0,9 15,9 81 0 0 0 0,8 0 0 0 0 0,5 8,2 6,8 9,3 20,7 06 04| 964 308 1 TY
fAbnoko 140 06 06 13,7] 65,8 0! 14 0 0,9 0 0. 0 0,1 0.4 28| 224| 11,2 15,4 31 02| 36,4 3892 28
Wroro 3a npuem nuwm: 651 27,1 24,5 102,1 735,9 0,5 232 4,6/ 108 0,2 1,3| 435 0,9 95| 2157| 94,8 1964 4754 14,7 7,5] 222,9] 1017] 14,7
O6en
PacconbHuk JleHurrpasckuii 250 3 45 20,2 135 0,1 6,8 0.2 1,2 0 0,1 0,1 0,3 1,8 92| 341 278 86,1 1.3 0,6] 188,4| 5136 53 132 2004
Bpuacnb U3 kypsi 100 19,3 21,8 2,8 283,8 0 0,4 0 4 0.4 0,3 0,4 0,3/ 3,3 4,9 63,1 0,8 TTK
OBouy TyilleHbie 180 3.6 15 20,8 225,6 0,2 18 14 0,5 0 0 0 0,4 1.5) 18 129,6 6,5] 224, TTK 2004
Xne6 pxaHo-NilieHKuHbIA 35 2.7 0,3 16,3 75 0,1 0 0 06 0 0 0 0 0,2 84 38,1 1,6 TY
Bynouka Aomalukss 30 24 31 17,6 107,8 0 0 0 0,5 0 0 0 0] 0,3 5 236 0,6 TY
Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0] 0,1 0 25,9 0 685 2004
Vitoro 3a npuem nuww: 795 31,2 44,7 92,7 886,3| 04| 252 13 68 04 04 o5 1| 72| 455 7939] 14,8
Bcero 3a feHs: 58,3 69,2 194,8 1622,2 0,9| 48,4 58| 17,6 0,6 1.7 44 1,9 16,7| 261,2 1811 295




Hepens Bropas [leHb nepBbIA

Muueskie BewecTsa ButamuHb! MuHepanbHbie BelecTsa
JHepreTu- F— Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gntoga Maccy Yrnesogsl “eckan B12, | BE. Bas peuen- EGopHmK
nopumm | Benku, r | Xupst, r ' [UeHHOCTh, | BY, mr| C, mr | A, mr | E, mr | 1, mkr | B2, Mr Y ' |PP, mr Ca, Mr|Mg, Mr| P,mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mkr peuenrtyp
r KKan MKI MKI Kkucno TYypb!
Ta, MKI
3aBTpak
LHuuens 13 CBUHMHBI PyBNeHHbIR | 100 15,6/ 185 Y 135 302,4 0 0.4 o] 25 0] 0,1 0 0 04 45 126] 162 86,3 16 02| 817] 502 08 TIK :
Puc oTBapHOI C KyKypy30ii NporpeToi 160/20 4.4 58 47,8 2456 0 1 0 0,6 0,2 0 0 02 08| 136| 276 332 91,4 0,7 09| 97,2 82 08| 511 2004
Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0, 0 01 o] 123 57 74 0,7 0 27 259 0] 685 2004
Xne6 nueHNYHbIA HOANPOBaHHbIW 18 14 0,5 9,3 47,2 0 0 0 0,5 0 0 0| 0 03 5 4 59 15,3 0,4 0,1 772| 236 06 TY
Konautepckoe usaenve 6e3 kpema 20 14 6,9 12,9] 111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 TY
Wroro 3a npuem nuwgm: 518 22,7 31,7 98,5 765,3 0 1,4 0 3,6 0,2 0,1 0 0,2 16| 23,1 565 61 200,4 3.4 1,2| 258,8| 181,7 2,2
O6ep
Cyn kapTodenbHbiit ¢ G0GOBbIMM (C TOPOXOM MYLLEHBIM) U MSCOM 300/5 9,7 1.1 26,8 2158 0,1 37 0,2 22 0 0 0 0,1 1 72| 329] 272 70,4 1.7 07| 32,3| 3889 3,4/ 139 2004
TedTenu u3 roeaguHbl "Counsie” 100/50 13, 17.4 11,8 2542 0 1,1 02 32 0 02 0 0 0,4 7,5 25| 233 128,4 2.2 0,3 68| 878 2| TTK
Kawa rpeyHesas pacceinuaras 180 10,4 9,4 51,1 335 03 0 0 52 0,2 0,2 0 04 32| 286 253| 1558 2319 6 2.9 56| 327 46| 508 2004
Xne6 pXaHO-NLIEHUYHbIA 35 27 03 16,3 75 0,1 0 0 06 0 0 0 0 0,2 8,4 5 53 24,4 1.1 03| 1476 381 1,6 TY
Yain ¢ caxapom 200 0,2 0 15] 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 12,3 57 7.4 0,7 0 2,7 259 0 685 2004
Wroro 3a npuem nuwu: 870 36 34,8 121 939,1 0,5 4,8 04| 11,2 0,2 0,4 0 0,5 4,9 51,7 100,5| 217,3 462,5| 11,7 4,2| 256,2| 867,7| 11,6
Bcero 3a geHb: 58,7 66,5 219,5 1704,4 0,5 6,2 04| 148 0,4 0,5 0 07 6,5| 748 157| 278,3 662,9] 15,1 5,4 515/ 1049| 13,8
Dexb Bropoi
n ie BeuecTsa BuramuHbi MuHepanbHbie BeuwecTsa
OxepreTu- = Ne
Mpuem nuun, HaumeHoBaHue 6nioaa matca Yrnesogbi et B12, | B6 Bas peuen- €oopu
nopuuu | Benku, r | Xupei, r ' |ueHHoCTh, (B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | [1, mkr | B2, mr . ' |PP, mr Ca, mr (Mg, mr| P, mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mxr peuentyp
r s MKr | mkr Kucno TYpbl
Ta, MKT
3aBTpak
Onaaby € MONOKOM CTyLLEHHbBIM 150/70 14,9 9,5 89,9 493 0,2 1,2 0 32 0,2 0,5 0,5 0,2 1,2| 39,6] 429,3| 59,1 373,8 1.3 1,5| 187,7| 632,1 17| 1085 1983
pywa 130 0.5 04 14,7 65 0 6,5 0 0,5 0 0 0 0 0,1 26| 247 156 20,8 26 0,2 18,2 2015 1,3,
Yail ¢ caxapom # nMMOHOM 200/7 0.3 0 15,6 59 0 1 0 0 0 0 0,1 06| 14,8 6,4 838 0,8 0 35| 373 0| 686 2004
Wroro 3a npuem nuwu: 557 15,7 9,9 120,2 617 0,2 8,8 0 3,7 0,2 0,5 0,5 0,2 1,4| 42,8 468,8| 81,1 403,4 4,7 1,7| 209,4| 870,9/ 18,3
O6en
PacconbHuk JleHuHrpaackuit 250 3 45 20,2 135 0,1 6,8 0,2 1,2 0 0,1 0,1 0,3 18 92| 341 278 86,1 1.3 0,6 188,4| 5136 53 132 2004
Butouku KypuHbie "Manbitliku' 2/50 13 13,8 11,8 2423 0,2 0,8 151 3.1 0 0,2 0 0 0,5 03| 110,5| 56,5 08/ TTK
OBOWM TyLLEHbIE 180 3.6 15 208 2256 0,2 18 1,1 0.5 0 0 0 0,4 1.5 1.2 58,7| 129,6 6.5] 224, TTK 2004
Xneb pxaHo-NLIeHNYHbIN 35 27 0,3 16,3 75 0,1 0 0 06 0 0 0 0 0.2 0,3| 1476| 38,1 16 52
Xneb NieHHbIA HOZUPOBaHHbIM 35 26 1 18 92 0 0 0 0.8 0 0 0 0 0,4 0,3] 1023] 322 0,9 TY
KOMMOT 13 KOMNOTHOI CMECK C BUTammuHom C 200 02 0 20,4 87 0 16 0 0.1 0 0 0 0 0,1 0 81| 711 0,2| 635,TTk 2004
WUtoro 3a npuem nuwu: 800 251 34,6 107,5 856,9 0,6/ 41,6/ 164 6,3 0 0,3 0,1 0,7 4,5 2,7| 6156 841,1| 153
Bcero 3a fieHs: 40,8 445 2217 1473,9 0,8/ 504| 164 10 0,2 0,8 0,6 [ 5,9 1712| 33,6




[eHb TpeTun

Muuiessie BewecTsa ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa
BHepreTu- 73 Ne
Mpuem nNuigM, HaMMeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesoas!, NSCHAR B12, | B6 Bas peuen- Coox
nopumm | Benku, r | Xupsi, r ' |ueHHoCTh, | B1, Mr| C, mr | A, mr | E, mMr | [, mkr | B2, mr ! ' |PP, mr Ca, mr|Mg, mr| P,mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, Mkr peuentyp
r o MKF | MKT Kucno TYpsl
Ta, MK
3aBTpak
Kornera "llakomka” (Msco Kyp) \ 100 14,5 196 14,9 286,3 0 1 16 35 0 0,2 0 0 0,5 V1| 301 25 156,4 1,9 03| 100,6| 746 12| TTK )
MakapoHHbie pi 180 6.4 7.5 42,4 265,2] 0,2 0 0 1 0 0 0 0 0 of 114 9,5 52,5 0.9 0 0 0 of 516 2004
Chip (Nopynsimm) 23 5.3 6,8 0 84 0 0,2 0,1 0,1 0 0,1 0,3 0 0 52| 1936 KA 110 0,2 08| 1782] 194 0 97 2004
Xne6 NiLeHNYHbIA HOAMPOBAHHDBIA 30 23 0,9 15,4 79 0 0 0 0,8 0 0 0 0 0,5 8,2 6,8 93 20,7 0,6 0,4 96,4/ 30,8 1 TY
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0, 0 0,1 o] 123 57 74 0,7 0 27| 259 0| 685 2004
Wrtoro 3a npuem nuuiu: 533 28,7 34,8 87,7 773,6 0,2 1,2 161 54 0 0,3 0,3 0 1,1| 14,4| 254,2] 572 347 4,3 1,5 377,9] 150,7 2,2
O6en
BopLy 13 ceexeil kanycTbl C kaprodenem 250 2 52 15,1 106 0 7.9 0,2 13 0 0 0 0,1 06| 11,3] 534| 238 50 12 05| 309| 3416 64| 110 2004
nos ¢ roBsAMHOI 200 216 10,5 44,5 350,7 0 25 0,3 3,5 0 0,2 0 0,2 08| 132 263| 432 1836 2,4 08| 10,9] 1341 23| 443 2004
Xneb6 pXaHo-nuIeHNYHbli 35 27 03 16,3 75 0,1 0 0 06 0 0 0 0 0,2 8,4 5 53 24,4 1.1 03| 1476| 38,1 16 Y
Yait ¢ caxapom 1 MMOHOM 200/5 0.2 0 15,6 60,7 0 0,8 0 0 0 0 0 0 0,1 0,5 14,1 6,2 84 0,8 0 33| 341 ol 686 2004
Bynouyka C MOJIOKOM CryLLeHHbIM 75 51 10,9 48,8 302 0 0 0 0,9 0 0 0 0 08| 152| 103]| 165 345 0,9 06| 2413 521 1,5 TTK
Wtoro 3a npuem nuwm: 765 31,6 26,9 140,3 894,4 01| 11,2 0,5 6,3 0 0,2 0 0,3 2,5 48,6| 1091 95 300,9 6,4 2,2 434 600| 11,8
Bcero 3a geHb: 60,3 61,7 228 1668 03| 124| 16,6 11,7 0 0,5 0,3 0,3 3,6 63| 363,3| 152,2 647,9| 107 3,7| 811,9| 750,7 14
[eHb YeTBepTbIN
Muwessie sBewecTsa BuramuHbi MuHepansHbie BewecTsa
SHepreTu- s Ne
Mpuem nuun, HanmeHoBaHue 6nroaa et Yrnesoas!, o B12, | B6 v;;':g peuen- GoopuK
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r * |ueHHOCTh, | B1 mr| C, mr | A, mr | E, Mr | A, mxr | B2, mr 4 ' |PP, mr Ca, mr|Mg, Mr| P,mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, Mkr peuenTtyp
L KKan MKP MKI Kucno Typbl
Ta, MK
3aBTpak
>Kapkoe no-gomaiuHemy 200 16,9 16,4 31,5 3347 02| 128 0,2 18 0 0,3 0 0,4 37| 13,7 414| 476 198,1 3 0,6] 306,7| 1092 82| 436 2004
Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 of 123 57 74 0,7 0 2,7] 259 0| 685 2004
Xne6 nieHnyHbIi HOANPOBAHHBIN 18 1,4 0,5 9.3 472 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0,3 5 4 59 15,3 0,4 01| 77,2 236 06 TY
Kougurepckoe uszenve 6es kpema 35 1.3 48 25 123 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 TY
WToro 3a npuem nuLgu: 453 19,8 21,7 80,8 564| 02| 128 02| 23 o] o3 0 04 41| 187 57,7] 59,2 2208 41 07| 386,6/ 1142 88
O6en
LLin n3 ceexeli kanyCTsi C kapToenem 300 24 5,2 12 105,6 0 15 03 1.4 0 0 0 0,3 08| 115| 575 282 56,3 2 05 15| 3436 52| 124 2004
Fynsw "Bonoxsese"” 100 13,1 12,8 7 2383 0 4.9 8,5 2 0 0 0 0.2 0,4 6,9 35| 281 115 2.8 0,4 7,5 189,9 3] TIK
CnareTTi oTBapHbie 200 7.1 83 47,1 295 0,2 0 0 1 0 0 0 0 0 o 114 9,5 52,5 0,9 0 0 0 0| 516 2004
Xneb praHO-NLEeHYHbIR 35 2,7 0,3 16,3 75 0,1 0 0 0,6 0 0 0 0 0,2 8,4 5 53 244 1,1 03] 1476/ 38,1 1,6 TY
Bynouka gomaluHss 30 24 31 176 107,8 0 0 0 0,5 0 0 0 0 0,3 5 4 > 772 236 0,6 TY
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0, 15 59,1 0 0 C 0 0 0 0 0 0,1 o 123 2,7] 259 0| 685 2004
Wtoro 3a npuem nuugu: 865 27,9 29,7 115 880,8 0,3 19,9 8,8 55 0 0 0 0,5 1,8/ 31,8| 1252 13| .-250| 621,1 10,4
Bcero 3a gems: 47,7 14 195,8 14448] 05 327 o 7.8 o] o3 of osl 59| 505 1829 4521 1763] 19,2




OeHb MNatbin

Muuwessbie BewecTBa ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa
OHepreTu- p— Ne
anIEM nuiM, HammMeHoBaHue Gmona Wacca Yrnesogs, Heawn B12 B6, Bas peuen- CGOP““K
4 nopumu | Benku, r | XKupwi, r ' |uenHoCTh, B, Mr| C, mr | A, mr | E, mr | [, mkr | B2, mr > ' |PP, Mr Ca, mr Mg, Mr| P, mr |Fe, mr|2Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, mkr peuenTtyp
r KKan MKr MKr Kucno Typbi
Ta, MKI
; ) 3aBTpak
TynsiLs U3 roBAAUHBI 1 50/50 13,9 6,5 45 132,5 0 1,4 0,2 16] ¢ 0 01 0 0 0,2 3| 145| 178 109,3 17 0,2 32| 718 1 437 2004
Kawa rpeuHesasn paccoinuaras 180 10,4 9,4 511 335 0,3 0 0 52 0,2 0.2 0 04 32| 286 253| 1558 2319 6 29 56 327 46 508 2004
Yaii c caxapom 200 0,2 0, 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 of 123 57 7,4 0,7 0 2,71 259 0| 685 2004
Xneb6 prKaHO-NLLIeHUYHbI 35 27 0,3 16,3 75 0,1 0, 0 0,6 0 0 0 0 0,2 84 5 53 24 .4 14 0,3| 1476| 381 1,6 Ty
WToro 3a npuem nuuiu: 515 27,2 16,2 86,4 601,6 0,4 1,4 0,2 7.4 0,2 0,3 0 04 3.7 40| 57,1| 1846 373 95 3,4 159,1] 4628 7,2
0O6en
Cyn C MaKapOHHbLIMU U3AENUAMU 1 KypOiA 250/15 7.9 56 226 182 0 0,9 0,2 1,6 0 0 0,1 01 1,5 69| 27.7] 133 471 1 06| 197 107 24 147 2004
Tedrenu poibHbie C TOMaTHLIM COycoM 120/60 15,6 13,4 352 264,8 0,2 1.2 0 5,6 0,8 0,2 0 02 22 22| 736 712 457 4 3 2| 251 6686 263| 394 2004
KaprochenbHoe niope C ropoLkom 3eneHbim 160/20 3,7 76 232 204 02| 122 0 0,8 0.2 0,2 0 04 16| 145| 459| 364 110 1,4 0,8 150| 830,4 92| 55412 2004
Xne6 pXaHo-NLLEeHNYHBIH 35 2,7 0,3 16,3 75 0,1 0 0 0,6 0 0 0 0 02 8,4 5 53 24,4 11 03| 1476| 38,1 1,6 1Y
Bynouka AOMaLUHSA 50 4 52 293 179,7 0 0 0! 0,9 0 0 0 0 06| 137 113] 155 34,5 0,7 0,5| 1606/ 51,3 1 TY
Yau c caxapom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 12,3 57 7.4 07 0 27 259 0 685 2004
Wroro 3a npuem nuiyu: 910 34,1 32,1 141,6 964,6 05| 14,3 0,2 9,5 1 0,4 0,1 0,7 6,2| 655| 1758 1474 680,8 7,9, 4,2| 7316/ 1721| 277,2
Bcero 3a geHb: 61,3 48,3 228 1566,2 09| 157 04| 16,9 1.2 0,7 0,1 11 99| 1055/ 232,9 332 1053,8| 17,4 7,6] 890,7| 2184| 2844
Oexb WecToi
Muuiesble BeuecTBa ButaMuHbi MuHepanbHbie BewecTea
SHApRIW: Donue Ne
Mpuem nuuu, HaumeHoBaHue 6moga Macca Yrnesoas!, tackan B12, | BS, Bast peuen- ChopmK
! nopuuu | Benku, r | Xupsi, r ' | UeHHOCTb, | B1, mr| C, mr | A, mr | E, mr | I, mkr | B2, mr ? ' |PP, mr Ca, mr|Mg, Mr{ P, mr |Fe, mr|Zn, mr|Na, mr| K, mr | I, Mxr peuenTtyp
r e MKr [ mkr Kucno TYypbi
Ta, MKr
3aBTpak
Cocucku 0TBapHbie 2/50 ) 239 0,4 261 0,2 0 0 0 0 0,1 0 0 1,4 0| 252| 144 114,5 1,3 0| 6456 176 0] 413 2004
MakapoHHbie u23enus OTBapHbie 180 6,4 75 424 265,2 0,2 0 0 1 0 0 0 0 0 0] 114 9.5 52,5 0.9 0 0 0 0| 516 2004
Yaii c caxpom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 ol 123 57 T4 0,7 0 21 259 0| 685 2004
Xneb6 prkaHO-NLLUEHYHbIA 35 2,7 0,3 16,3 75 0,1 0 0 06 0 0 0 0 0,2 84 5 53 244 19 03| 147,6| 38,1 1,6 TY
Wroro 3a npuem nuuiu: 515 20,3 31,7 74,1 660,3 0,5 0 0 1,6 0 0,1 0 0 1.7 84| 53,9| 349 198,8 4 0,3| 79539 240 16
O6en
Cyn kapTodenbHblit pbiGHbIi 250/10 4.8 38 205 144 0,1 9.6 0,2 1,3 0 0,1 0 03 14| 119] 326] 331 91,7 1,3 06| 17,8] 7106/ 224 133 2004
®pukasenbku C COycom 50/50 83 6,3 10,2 146,5 0 0.3 0,1 0.7 0 0,1 0 0 0.2 29 12,3 11 71,9 1 0] 359 376 04| TTK
Puc oTBapHo# 200 5 82 51,4 304,4 0 0 0 0,5 03 0 0 03 0,9 136] 285 325 101,2 0,7 1 13,9 71,6 14 534 2004
Xneb6 pxaHo-NLIeHNYHbIA 35 27 0,3 16,3 75 0,1 0 0 0,6 0 0 0 0 0,2 84 5 53 244 5 0,3| 1476 381 1,6 TY
Xneb neHUYHbIA HOAUPOBaHHbIR 35 26 1 18 92 0 0 0 0.8 0 0 0 0 04 82
Yait ¢ caxpom 200 0,2 0 15 59,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 2004
Wroro 3a npuem nuiwu: 830 23,6 19,6 131,4 821 0,2 9,9 0,3 3,9 0,3 0,2 0 0,6 3.2 45
Bcero 3a geHb: 439 51,3 205,5 1481,3 0,7 9,9 0,3 55 0,3 0,3 0 0,6 49| 534




000 "Kom6uHam coyuansHo2o numaHusa"

UTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

MuueBbie BewecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTsa
dHepreTu-
veckas onues
#roro Beniu, r | Xupsl, r Yrnesoa | yenHocts, Bi,mr | C,mr | Aimr | E,vr | O, mkr | B2, mr [B12, mkr BE; PP, Mr Ll Ca,mr | Mg, mr | P, mr |Fe, mr|Zn, mr Na,mr | K, mr I, Mxr
! Ly KKan i 5 MKr ¥ Kucnor ' g g d g g
a, MKr

WToro 3a secs nepuoa 633,2 677,3] ,2487,9] 185658 72| 760 760] 1393 9.1 12,4 462| 90| 779 990,2| 3189,7] 22745[80184| 152,8] 54,21 93403] 162406 545,0
Cpeatiee snauerme 3a nepuo 52,8 s64| ' 2073] 1s472] 06 63] 63 116 0,8 1,0 39" o8] 65 825 2658 1895 ees2| 127] Tas| |7 7784] THas3af 454
Copepxanue 6enkos, X1poB, yrNesoA0s 4 < y—
B MEHIO 33 NepuoA B % OT KanopuiHoCTU 14 3 54

CYMMAPHbIE OB bEMbI B0 MO NPUEMAM MULLU (B TPAMMAX)

7-11 net I 526 I 833~|

HopmartusHas gokymeHTaums:

1. CaHlluH 2.4.5.2409-08
2. Mpuka3s Ne315 ot 26.12.86 Munectepcraa Toprosnum CCCP

3. C60pHuMK peuenTyp 61104 ¥ KyNUHAPHbIX U3eNuii ANs NPeANPUATUA 06LLIECTBEHHOTO
nuTaHus npv obueobpasoBaTenbHbix Wkonax 2004r.

Cocrasuna: aeHbiit TexHonor Mapdenkosa E.A.

FeHepanbHbIV AnpexTop 4 pexko B.E.
OO0 "KombuHaT coumnansHoro nutTaHus”



